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ESPERANZA PARA
.OS NINOS QUE
CRECEN EN FAMILIAS
AFECTADAS POR EL

USO DE SUSTANCIAS
DESORDEN

EL PROGRAMA DE NINOS Y ADOLESCENTES DE LA FAMILIA SATELL

Caron ofrece un programa para niios de 7 a 17 aios que brinda educacion, estrategias de afrontamiento y apoyo.

El trastorno por uso de sustancias es una enfermedad familiar. Los nifios
y adolescentes, especialmente, se ven afectados cuando crecen en una
familia con padres, abuelos, tias, tios o hermanos que tienen trastornos por
uso de sustancias. Estos nifios tienen un mayor riesgo de desarrollar un
trastorno por uso de sustancias y/ u otros problemas de salud conductual,
tales como:

* Baja autoestima/soledad

* Agresividad

* Depresién/ansiedad

* Bajo rendimiento académico

¢ Problemas de relacion

Esperanza de Recuperacion

El Programa de Nifos y Adolescentes de Satell Family en Caron brinda una
experiencia Unica para que los niflos aprendan que no estan solos y que
hay esperanza, tanto para ellos como para su ser querido. El programa
proporciona educacion sobre la enfermedad de la adiccion y ayuda a los
nifos a aprender que la enfermedad de su ser querido no es su culpa.

En un entorno seguro, los nifos comienzan a aprender que pueden
confiar en los demds y que esta bien hablar sobre cdmo se sienten. Los
lideres del programa alientan a los nifios a entender que no causaron
el trastorno por uso de sustancias de su ser querido y que tampoco son
responsables de curarlo.

Este programa estd presentado en Inglés.

PA-013 SPA 11/19-Virtual

Fecha: Lunes, May 8, 2023
Veces: 4:00 PM - 7:00 PM

Ubiacacion: The RISE Center
702 N. 8th St.
Planta Baja
Reading, PA 19604
Costo: $10

Se proporcionara pizza, bocadillos y bebidas.
*Tenga en cuenta que hay asistencia financiera disponible para aquellos que la
necesiten, comuniguese con Christina Getz en cgetz@caron.org para obtener

informacion.
Para registrarse en linea visite: www.caron.org/events/597729564217
Preguntas: 800.678.2332/CProgram@Caron.org.

El programa también les ayuda a:

*  Procese sus sentimientos sobre cémo el trastorno por uso de
sustancias ha afectado a su familiar, a si mismos y a su unidad familiar
en general.

e Comprender el tratamiento y la recuperacion.

e Identificar un sistema de apoyo.

e Desarrollar habilidades saludables de afrontamiento y resolucién de
problemas.

e Tome decisiones saludables.

Comunicarse de manera efectiva con los miembros de su familia.

Una variedad de actividades se incorporan al programa. Al final del

programa, cada familia recibe recursos que pueden proporcionar apoyo y

educacién continuos sobre el trastorno por uso de sustancias para su hijo.
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